Traningsgrupper gymnastik, parkour och cheer

Ledare upptom 15 ar 20kr/tim
Ledare 50kr/tim
Huvudledare 80kr/tim

Vuxen motion/Ungdom

Vuxen motion 75kr/tim
Ungdomsgrupper 100kr/tim
Domare

500kr/dag fra&n GF Orebro pa regionstévlingar
GF Orebro star dven for resa och ev boende

Daglager anordnade av GF Orebro

Hjdlpledare 80kr/tim
Ledare 120kr/tim
Ansvarig 750kr/lager

Gaéller ej egna grupplager

Allméanna villkor/tilligg
Ledare

Parkour

Ledare utan utbildning 20kr/tim
Bas 50kr/tim
Niva 1 60kr/tim
Niva 2 70kr/tim
Niva 3 80 kr/tim

Bas: Baskurs inom Gymnastikforbundet
Niva 1: Parkour/Tricking A
Niva 2: Parkour/Tricking B
Niva 3: Parkour/Tricking C

Trupp

Ledare utan utbildning 20kr/tim
Bas 50kr/tim
Niva 1 60kr/tim
Niva 2 70kr/tim
Niva 3 80 kr/tim

Bas: Baskurs inom Gymnastikforbundet
Niva 1: Trupp A
Niva 2: Trupp B
Niva 3: Trupp C

GYMNASTIK-
FORENINGEN
OREBRO

AG

Ledare utan utbildning 20kr/tim
Bas 50kr/tim
Niva 1 60kr/tim
Niva 2 70kr/tim
Niva 3 80 kr/tim

Bas: Baskurs inom Gymnastikforbundet
Nivd 1: AG A

Niva 2: AGB

Niva 3: AG C

Cheer

Ledare utan utbildning 20kr/tim
Bas 50kr/tim
Niva 1 60kr/tim
Niva 2 70kr/tim
Niva 3 80 kr/tim

Bas: Ledar- och tranarutbildning inom
Cheerforbundet

Niva 1: Tavlingstranare

Niva 2: Tavlingstranare Utveckling

Niva 3: Niva 2 plus volt och spotterutbildning

e  Ettbarn/grupp man ar ledare for betalar inte traningsavgift inom traningsverksamheten (Ledarbarn &r man upp till och med 18 ar)
o Ledare som har barn i traningsverksamheten far reducerad avgift men ej arvode. Huvudledare for en grupp far bade arvode och reducerad avgift
e  Ett barn/grupp man ar ledare foér betalar halva traningsavgiften inom tavlingsverksamheten (Ledarbarn &r man upp till och med 18 ar)
o Ledare inom tavlingsverksamheten far arvode enligt tabell samt reducerad avgift for ett barn/grupp man ar ledare for
e Arvode utgar for 1 ledare per 8 aktiva men minst for tva ledare per grupp. Dvs 0-16 - 2 ledare, 17-24 — 3 ledare, 25-32 — 4 ledare osv
e  FOr att byta niva pa arvode ska utbildningen ske infor terminen, sker utbildningen under pagaende termin sker férandringen i niva nasta termin

e  Aktiva som ar ledare inom tréaningsverksamheten och ar éver 18 ar far halverad egen traningsavgift och arvode
e  Aktiva som ar ledare inom traningsverksamheten och ar under 18 ar far arvode enligt tabell men ej reducerad avgift

e  Aktiva som ar ledare inom tavlingsverksamheten och har minst niva 1 utbildning inom sin disciplin far halverad egen tréningsavgift och arvode



